
Salade Grecque

 Bien laver les légumes. 

Couper le concombre en fines lamelles, les tomates

en quartiers, le poivron en petits dès après avoir retiré

les pépins.

Éplucher l'oignon et détacher les rondelles.

Dans un bol, mélanger l'huile et le jus de citron. Saler

et poivrer.

Dans un saladier, mélanger tous les légumes, ajouter

le Carvillis coupé en dès et les olives noires.

Assaisonner, c'est prêt ! 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Ingredients

Préparation 

3 tomates
1 concombre

1 poivron vert

150 gr de Carvillis (type féta)

1 oignon rouge

80 gr d'olives noires dénoyautées

1/2 citron
Huile d'olive
Poivre et sel


